
 

 

 

 

  

 

 
Neue Testmöglichkeiten in der Beratungsstelle sexuelle Gesundheit 

 

Ab November 2024 können sich Interessierte aller Geschlechter und sexuel-

ler Orientierung (LGBTQIA+) in der Beratungsstelle sexuelle Gesundheit im 

Kreisgesundheitsamt auf sexuell übertragbare Krankheiten (STI) testen las-

sen.  

 

Der Kreis Steinburg bietet seit mehreren Jahren eine kostenlose HIV/Aids 

Beratung und Testung in der Beratungsstelle sexuelle Gesundheit im Ge-

sundheitsamt an.  HIV-Testungen werden entweder als Krankenkassenleis-

tung oder anonym als Auslagenerstattung für 8,75 Euro angeboten.  

Nun wurde das Angebot auf Testungen von STI erweitertet. 

 

Sexuell übertragbare Krankheiten, kurz STI genannt, sind größtenteils be-

handelbar. Doch Infizierte können bereits andere anstecken, auch wenn 

(noch) keine Symptome bestehen. Eine unbehandelte Infektion kann weitrei-

chende Folgen, wie Unfruchtbarkeit, haben. Auch besteht eine erhöhte Wahr-

scheinlichkeit, an HIV zu erkranken.  

Jüngste Statistiken der AOK zeigen einen Anstieg an sexuell übertragbaren 

Krankheiten in Schleswig-Holstein in 2022 von 5,6% zum Vorjahr1. 

 

Die Untersuchung auf STI wird durch eine Blut- und eine Urinuntersuchung 

diagnostiziert. Laborergebnisse liegen innerhalb kurzer Zeit vor und werden 

in einem Folgeterminen mitgeteilt. Mit der Ausweitung der Sprechstunde 

möchte der Kreis einen Beitrag dazu leisten, eine Verbreitung von STI zu ver-

hindern und Infektionsketten zu durchbrechen.  

 

Die Kosten für die Kombiuntersuchung auf Chlamydien, Gonorrhoe (Tripper) 

Trichomonaden, Ureaplasma und Mycoplasma sowie auf Syphilis betragen 

65,50 Euro. Im Falle eines positiven Befunds müssen weitere 34,40 Euro auf-

grund aufwendigerer Labordiagnostik berechnet werden.  

 

Die Beratung ist kostenlos, unvoreingenommen und respektvoll. 

1AOK NordWest, Pressemitteilung 16.01.2024. https://www.aok.de/pp/nordwest/pm/sexu-

ell-uebertragbarer-krankheiten-schleswig-holstein-2024/ 

                                                 

  

 

 

 

 

 

      

  

PRESSEMITTEILUNG 
 

 

 
Itzehoe, 25. Oktober 2024 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Amt 
Büro des Landrats 
 
Dienstgebäude 
Viktoriastr. 16-18 
 
Ansprechpartnerinnen 
Britta Glatki / Fiona Glatki 
 
Zimmer 
231 
 
Telefon:   
04821/69 487/69 568 
04821/69 0 (Zentrale) 

 
E-Mail: 
pressestelle@steinburg.de 
 
Anschrift 
Kreis Steinburg – Der Landrat 
Viktoriastr. 16-18 
D – 25524 Itzehoe 
 
www.steinburg.de 
 
De-Mail 
info@steinburg.sh-kommunen.de-
mail.de 
(De-Mail-Konto erforderlich!) 
 

 
 

https://www.aok.de/pp/nordwest/pm/sexuell-uebertragbarer-krankheiten-schleswig-holstein-2024/
https://www.aok.de/pp/nordwest/pm/sexuell-uebertragbarer-krankheiten-schleswig-holstein-2024/
http://www.steinburg.de/

