
 
Liebe Interessierte, 
 
wir grüßen Sie herzlich mit der Monatsmail April 2025!  
Mit dieser Mail möchten wir Ihnen Informationen zum Thema Integration geben.  
Sie haben auch eine Information und möchten diese bekanntgeben? Dann können Sie uns 

gerne kontaktieren.  

Unsere Telefonnummer und Email-Adresse finden Sie am Ende dieser Mail.  
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→ Kinder-Kleiderkammer in Itzehoe ab heute  
 
Die Kinder-Kleiderkammer vom Verein „Der Norden hilft“ ist umgezogen. Sie hat in der 
Straße Große Paaschburg neu eröffnet. Familien mit einem Berechtigungs-Schein können 

https://der-norden-hilft.de/


hier günstiger einkaufen. Es gibt Kinder-Kleidung bis Größe 176, Spielzeug, Schul-Artikel, 
Kinder-Wagen oder auch Kinder-Betten. 
 

Wann:  ab 1. April jeden Dienstag und Donnerstag 
von 10 bis 15 Uhr  

Wo: Der Norden hilft e.V.  
Große Paaschburg 39 
25524 Itzeh0e 

Information und Kontakt: Der Norden hilft e.V. 
Email: der-norden-hilft@web.de  
Telefon: 04821/9000954 
Mobil: 0171/2138954 

 
→ Fahrt mit dem Bürger-Bus Glückstadt zum Wochenmarkt; Anmeldung bis 2.4.  
 
In Glückstadt gibt es einen Bürgerbus. Ein Bürgerbus ist für Menschen ohne Auto.  
Ein ehrenamtliches Team organisiert den Bürgerbus. Das Team fährt Menschen aus Glück-
stadt und umliegenden Gemeinden bei Bedarf zu verschiedenen Terminen.   
Dazu zählen zum Beispiel Arzt-Termine, Frisör-Termine, Behörden-Termine, Einkäufe oder 
Besuche bei der Familie. Der Bus holt die Menschen zuhause ab und bringt sie nach dem 
Termin zurück nach Hause.  
 
Die normalen Fahrt-Zeiten sind dienstags und donnerstags von 8 bis 10 Uhr.  
Die Telefon-Zeiten zur Anmeldung sind dafür montags und mittwochs von 15 bis 17 Uhr.  
Alle Informationen finden Sie hier.  
 
Im April bietet das Team eine Fahrt zum Wochenmarkt am ersten Freitag an. 
Die Anmeldung ist dafür am 2. April von 15 bis 17 Uhr. 
 

Wann:  4. April von 8 bis 14 Uhr  

Wo: Wochenmarkt 
Am Markt 10A 
25348 Glückstadt 

Anmeldung und Kontakt: Bürgerbus Glückstadt 
Telefon: 04124/930505 

 
→ neue Gruppen-Angebote des Psychosozialen Zentrums in Kiel ab 2.4. und 14.4.  
 
Das Psychosoziale Zentrum für traumatisierte Flüchtlinge in Schleswig-Holstein (kurz PSZ) hat 
ab April zwei neue Gruppen-Angebote: Einen Selbsterkenntniskurs für Jugendliche und junge 
Erwachsene aus der Ukraine (Alter 15 bis 19 Jahre) mit den Sprachen Ukrainisch oder 
Russisch sowie eine Frauen-Gruppe mit den Sprachen Dari und Farsi.  
 
Bei der Jugendgruppe geht es um folgende Inhalte:  
- Kennenlernen der eigenen Neigungen und Grenzen 
- Stärkung der eigenen Person 
- Auseinandersetzung mit der Vergangenheit und der Zukunft 
- Verständnis und Umgang mit dem eigenen emotionalen Zustand 
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- Selbstregulation und mögliche Anpassung an neue Lebenssituationen 
- Beziehungen zu nahestehenden Menschen 
 
Bei der Frauengruppe geht es um folgende Inhalte: 
- Verbesserung der seelischen Gesundheit 
- Gruppengespräche zu Themen wie Umgang mit Stress, Schlafprobleme, Einsamkeit, soziale 
Kompetenz, Kommunikation mit anderen etc. 
- Umgang mit schwierigen Situationen  
- Fähigkeiten zur Selbstfürsorge 
 
Die Gruppen werden von mehrsprachigen Psychologinnen geleitet. 
Anmeldungen für die Gruppen sind auch auf den jeweiligen Muttersprachen möglich.  
 

Jugendgruppe ab 2. April 10 Sitzungen 
von 16 bis 18 Uhr  

Frauengruppe ab 14. April alle 2 Wochen montags  
von 12 bis 14 Uhr  

Wo: PSZ  
Rendsburger Landstraße 7 
24114 Kiel  

Anmeldung und Kontakt:  PSZ 
Email: psz@bruecke-sh.de  
Telefon: 0431/705594-91 oder -93 

 
→ kostenfreier Ehrenamtsempfang in Rendsburg; Anmeldung bis 3.4. 
 
Das Diakonische Werk Schleswig-Holstein lädt alle Ehrenamtlichen in der Flüchtlingshilfe zu 
einem landesweiten Ehrenamtsempfang ein. Die Veranstaltung ist ein Dankeschön für das 
tolle Engagement. Zudem dient sie zum Austausch und zur Vernetzung untereinander.   
Das Motto der Veranstaltung lautet „Jetzt erst recht: durch Engagement gesellschaftlichen 
Herausforderungen begegnen - Zusammenhalt stärken.“ Dazu gibt es neben einem Gruß-
wort von der Staatssekretärin Silke Schiller-Tobies zwei Fachvorträge.  
 
Das gesamte Programm finden Sie hier.  
Den Link zur Anmeldung finden Sie hier.  
 

Wann:  8. April von 14.30 bis 18.30 Uhr  

Wo: Martinshaus 
Kanalufer 48 
24768 Rendsburg 

Information und Kontakt: Diakonisches Werk Schleswig-Holstein 
Henning Meinhardt 
Email: H.Meinhardt@diakonie-sh.de  

Telefon: 04331/593193 

 
→ Online-Seminarreihe zum Thema Aufenthaltsrecht ab 4.4. 
 

mailto:psz@bruecke-sh.de
https://www.diakonie-sh.de/unsere-themen/flucht-und-migration
https://www.diakonie-sh.de/fileadmin/user_upload/Infodienst/Einladung_DW-SH_Ehrenamtsempfang_08.04.2025.pdf
https://www.diakonie-sh.de/veranstaltungen/anmeldung/ehrenamtsempfang-1
mailto:H.Meinhardt@diakonie-sh.de


Der Migrations-Journalist Reinhard Pohl lädt zu einer Reihe von Seminaren zum Thema 
Migration und Aufenthaltsrecht ein. Die Veranstaltungen finden alle online statt.  
Sie richten sich an Hauptamtliche, Ehrenamtliche und alle Interessierten.  
Es kann an einzelnen oder auch an allen Seminaren teilgenommen werden.  
Die Teilnahmegebühr beträgt 10 Euro pro Seminar.  
 
In den nächsten Monaten gibt es weitere Seminare.  
Wir werden bei unseren nächsten Monatsmails darüber informieren. 
 

4. April von 18 bis ca. 21 Uhr Die wichtigsten Herkunftsländer 

11. April von 18 bis ca. 21 Uhr Europäische Asylpolitik (GEAS) und Dublin-
Verfahren 

25. April von 18 bis ca. 21 Uhr Duldung und Abschiebung 

Anmeldung und Kontakt:  Anmeldungen mit Angabe einer Rechnungs-
Adresse unter reinhard.pohl@gegenwind.info  
Der Link wird nach der Anmeldung 1 Tag vor der 
jeweiligen Veranstaltung zugeschickt. 

 
→ kostenfreie „Nacht der Bibliotheken“ in Itzehoe, Kellinghusen und Hohenlockstedt am 
4.4. 

In ganz Deutschland findet am 4. April die erste sogenannte „Nacht der Bibliotheken“ statt. 
Die Büchereien in Itzehoe, Kellinghusen und Hohenlockstedt beteiligen sich auch daran.  
Sie haben alle länger geöffnet. Und es gibt ein buntes Veranstaltungs-Programm.  
Zum Beispiel gibt es Vorträge, Lesungen und Kinder-Aktionen.  

Das Programm für Itzehoe finden Sie hier.  

Das Programm für Kellinghusen finden Sie hier.  

Das Programm für Hohenlockstedt finden Sie hier.  
 

Stadtbibliothek Itzehoe 
Hinter dem Klosterhof 31 
25524 Itzehoe 

4. April von 16 bis 20 Uhr  

Stadtbücherei Kellinghusen 
Hauptstraße 18 
25548 Kellinghusen 

4. April von 19 bis 21 Uhr  

Gemeindebücherei Hohenlockstedt 
Helgolandstraße 36 
25551 Hohenlockstedt 

4. April von 15 bis 21 Uhr  

 
→ kostenfreier „Offener Mittagstisch“ in Itzehoe am 5.4.    
 
Der Verein „Grüner Zweig“ bietet jeden Samstag einen „Offenen Mittagstisch“ an.  
Hier gibt es ein kostenfreies Mittagessen. Und man kann kostenlose Kleidung in der 
Kleiderkammer bekommen. Zudem gibt es bei Bedarf eine Sozialberatung.  
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Bei einer Sozialberatung gibt es Unterstützung zu verschiedenen Themen im Leben.  
 

Wann: 5. April und jeden Samstag 
ab 12 Uhr  

Wo: Grüner Zweig e.V. 
Hinter dem Klosterhof 25 
25524 Itzehoe 

Information und Kontakt:  Grüner Zweig e.V. 
Email: gruener-zweig@posteo.de  
Telefon: 01577/4196762 

 
→ kostenfreies Anerkennungs-Programm für Sozialarbeiter*innen aus dem Ausland online 
und in Lüneburg; Anmeldung bis 15.4.  
 
Die Leuphana Universität Lüneburg hat ein Projekt „InteSA“ zur Unterstützung von 
ausländischen Fachkräften der Sozialen Arbeit und Sozialpädagogik. Das Projekt richtet sich 
an Fachkräfte, die in Deutschland bislang nicht ihrer Qualifikation entsprechend arbeiten 
konnten. Das Programm umfasst folgende Phasen:  

• ab Mai 2025: Online-Deutschkurs (Mo, Di, Do, 18:00 – 19:30 Uhr) 

• ab August 2025: Einführungskurs Soziale Arbeit (Präsenz) 

• ab November 2025: Nachqualifizierung im berufsbegleitenden Studiengang Soziale 
Arbeit (B.A.) & Unterstützung bei der staatlichen Anerkennung (Präsenz und online) 

• ab Sommer 2016: Praxisphase für die staatliche Anerkennung 

• ab Sommer 2027: Erwerb der staatlichen Anerkennung  

Die Inhalte und die Praxisphase werden in individueller Beratung mit den Studierenden 
abgestimmt. Die Teilnahme an allen Weiterbildungsangeboten ist kostenlos und erfolgt nach 
einem durchgeführten Beratungsgespräch. Darüber hinaus gibt es eine individuelle Beratung 
zu beruflichen Perspektiven sowie Unterstützung bei der Vermittlung von Praktikums- und 
Ausbildungsplätzen. 

Interessierte können sich per Email unter intesa@leuphana.de für das Programm anmelden. 
Alle Informationen gibt es hier.  
 

 
→ Osterhasen-Rallye in Lägerdorf am 19.4.     
 
Der Verein „Kreative Nordlichter“ lädt alle Kinder zu einer Osterhasen-Rallye auf den Alsen-
hof in Lägerdorf ein: Euch erwartet eine spannende Rallye mit insgesamt 6 Stationen.  
Es gibt tolle Preise, eine Kinderhüpfburg, Kinderschminken, Outdoor-Spiele und vieles mehr! 
Es gibt auch Kuchen und Getränke sowie Bratwürste vom Grill. Alle teilnehmenden Kinder 
bekommen jeweils eine Wurst und ein Getränk kostenfrei.  
 
Zudem hat der Alsenhof viele weitere Angebote für Kinder und Erwachsene: zum Beispiel 
das kostenfreie Eltern-Kind-Café für Eltern mit Kindern von 0 bis 8 Jahre oder die kostenfreie 
Traumfabrik für Mädchen, die gerne kreativ sind.  
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Wann: 19. April von 11 bis 18 Uhr 

Wo:  Alsenhof 
Dorfstraße 15 
25566 Lägerdorf 

Informationen und Kontakt:  Kreative Nordlichter e.V.  
Email: kontakt@kreative-nordlichter.com 
Telefon: 0179/4492033 

 
→ kostenfreie Online-Ringvorlesung zum Thema „Rechte Angriffe und antisemitische 
Vorfälle in Schleswig-Holstein“ am 23.4.  
 
Die Fachhochschule Kiel bietet eine kostenfreie Ringvorlesung an, an der auch interessierte 
Gasthörer*innen online teilnehmen dürfen. Bei einer Ringvorlesung handelt es sich um eine 
Vorlesungsreihe, bei der Dozierende aus unterschiedlichen Fachbereichen einen Vortrag zu 
einem Themen-Komplex halten.  
 
Dieses Mal lautet das Thema „Rechte Angriffe und antisemitische Vorfälle in Schleswig-
Holstein“. Im Mai und Juni gibt es weitere Ringvorlesungen zu der Reihe „Rechtsextremis-
mus, Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit und Soziale Arbeit“.  
Alle Informationen finden Sie hier.  
 

Wann: 23. April von 16.15 bis 17.45 Uhr 
(weitere Vorlesungen am 14. Mai, 28. Mai und 18. 
Juni zur gleichen Uhrzeit) 

Anmeldung und Kontakt:  Fachhochschule Kiel 
Frau Prof. Dr. Bedia Akbaş 
Email: bedia.akbas@fh-kiel.de 
(Der Link wird rechtzeitig vor dem jeweiligen Termin 
versendet.) 

 
→ kostenfreies Bus-Training für Senior*innen mit Rollstuhl und Rollator in Itzehoe am 
24.4. 
 
Der Hamburger Verkehrsverbund (kurz HVV) bietet ein Praxis-Training für ältere Menschen 
mit Rollstuhl oder Rollator an: Ehrenamtliche zeigen hier den Teilnehmenden mit Übungen, 
wie man sicher in Busse einsteigen und aussteigen kann. Zudem können Fragen zu barriere-
freien Fahrten gestellt werden. Interessierte können einfach zu dem Treffpunkt kommen. 
Alle Informationen finden Sie hier.  
 
Weitere Informationen zum Thema barrierefreie Mobilität beim HVV gibt es hier.  
 

Wann: 24. April von 10 bis 12 Uhr 

Wo:  ZOB  
Theodor-Heuss-Platz 
25524 Itzehoe 

Informationen und Kontakt:  Hamburger Verkehrsverbund 
Email: info@hvv.de  
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Telefon: 040/68989868 

 

→ Treffen von einem Bündnis für Demokratie in Itzehoe am 24.4.  
 
In Itzehoe gibt es einen Zusammenschluss von Menschen, die sich für die Demokratie 
einsetzen. Die Gruppe heißt „#IZdemokratisch – aktiv für Menschlichkeit und Vielfalt“.  
Sie organisiert verschiedene Aktionen und Veranstaltungen. Die Gruppe lädt alle Menschen 
ein, die sich gemeinsam mit ihnen für Demokratie engagieren möchten. Kreative Ideen und 
Vorschläge für Aktionen sind herzlich willkommen! 
 

Wann: 24. April  
und jeden vierten Donnerstag im Monat 
um 18.30 Uhr  

Wo:  Familienzentrum St. Ansgar  
Coriansberg 18-20 
22524 Itzehoe 

Informationen und Kontakt:  Ulrike Lahrmann  
Telefon: 0176/30196807  
 
Lothar Schramm 
Telefon: 0151/52612954  

 
→ Online-Umfrage für eine Studie zum Chancenaufenthaltsrecht; Teilnahme bis 30.4. 
 
Das Deutsche Zentrum für Migrationsforschung (kurz DeZIM) bereitet eine Studie zur 
Umsetzung des Chancen-Aufenthaltsrechtes vor. Bei der Studie soll die Wirksamkeit des 
Chancen-Aufenthaltsrechtes für die Erreichung der Zielgruppe ausgewertet werden.  
 
Hierfür gibt es eine Online-Umfrage für Personen mit einem Chancenaufenthaltsrecht nach 
§104c AufenthG. Die Umfrage ist anonym und dauert 10 Minuten.  
Sie kann in 8 verschiedenen Sprachen durchgeführt werden.  
Die Online-Umfrage finden Sie hier.  
 

 
→ mehrsprachige Info-Materialien zum Thema Migration und Gesundheit  
 
Das Bundesministerium für Gesundheit hat eine Website mit mehrsprachigen Informations- 
Materialien zu Gesundheits-Themen. Dazu zählen das Gesundheitswesen, Gesundheit und 
Vorsorge, Pflege sowie Sucht und Drogen. Die Materialien gibt es in über 40 Sprachen.  
Diese finden Sie hier.  
 

 
→ Projekt „#WirImIslam“ mit Videos zur Vielfalt im Islam 
 
Im Auftrag der Bundeszentrale für Politische Bildung (kurz BPB) wurde ein Projekt 
„#WirImIslam“ durchgeführt. Das Projekt zeigt, wie vielfältig der Islam ist. 5 junge Muslim* 
innen teilen in insgesamt 8 TikTok-Videos ihre Erfahrungen und Wahrnehmungen rund um 
die Themen Selbstbestimmung und Meinungsvielfalt in Bezug auf ihren Glauben. Die Videos 
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beinhalten individuelle Erfahrungen von Zugehörigkeit und Ausgrenzung und thematisieren 
Vorurteile innerhalb und außerhalb von muslimischen Communities. 
Alle Videos finden Sie hier.  
 

 
Ihre Koordinierungsstelle Integration 
Silvia Bruns, Susann Chaberny & Feras Abo Hassoun 
 
Kreis Steinburg 
Karlstr. 13 / 1.OG  
25524 Itzehoe  
Tel.: 04821 / 69 327 
E-Mail: integration@steinburg.de  
Internet: www.steinburg.de  
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